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九
月
十
三
日
（
金
）

市
役
所
東
城
支
所
に
お

い
て
平
成
二
十
五
年
度

の
市
政
懇
談
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

東
城
会
場
の
出
席
者

は
九
十
五
人
で
東
城
自

治
振
興
区
の
関
係
で
は

自
治
会
の
み
な
さ
ん
に

多
く
出
席
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

懇
談
会
で
は
、
庄
原

市
の
喫
緊
の
行
政
課
題

「
定
住
促
進
に
つ
い
て
」
、

東
城
地
域
か
ら
提
案
し

た
「
森
林
を
活
か
し
た

ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い

て
論
議
が

交
わ
さ
れ

ま
し
た
が
、

笑
顔
が
い
っ

ぱ
い
の
住

み
よ
い
郷

土
づ
く
り

の
た
め
自

治
振
興
区

で
も
こ
の

問
題
に
真

剣
に
向
か

い
合
う
必

要
が
あ
り

ま
す
。
（
Ｙ
）

東町

９月に自治会で

行われた敬老会

の様子を紹介し

ます。

出演団体（順不同）
・踊り 帝釈自治振興区
・浪曲・尺八 福代自治会
・ピアノ演奏 東城交番
・合唱 東城コールエコー
・ダンス Ｂｌｏｏｍ
・銭太鼓 さわやか会

すみれ会
ゆりの会
スマイルの会

・東城保育所

・日本舞踊 花柳扇松社中
・舞踊 舞踊教室
・芸能 東城町連合

「ひょっとこ踊り」クラブ
・民謡 民謡みのり会
・フラダンス モアナフラ
・大正琴 アクアマリン

マリーゴールド
せせらぎの会
かえで会 ご来場お待ちしています

第３１回「ふれあい東城まつり」

の一環として地域の方や団体の

芸能を発表します。

開開開開場場場場

開開開開演演演演

下町

上
町



東城自治振興区には１０の
自治会があります。自治会
によってさまざまな取組み
や行事をされています。
今回は東町、川東の２つの
自治会を紹介します。

東
町

自
治

会
会
長

米
村

政
三

東
町
自
治
会
は
、
東
本
町
・

大
橋
通
・
市
頭
な
ど
十
五
の
地

区
二
百
世
帯
余
り
で
構
成
し
て

い
ま
す
。

総
務
部
・
文
化
部
・
事
業
部
・

体
育
部
・
広
報
部
を
設
け
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
四
月
に
総
会
、
六
月

に
は
福
代
自
治
会
と
合
同
で
の

福
代
川
の
清
掃
、
ク
リ
ー
ン
作

戦
、
七
月
の
夏
祭
り
と
順
調
に

行
事
も
進
ん
で
い
ま
す
。

文
化
部
は
、
「
ご
近
所
さ
ん

と
顔
を
合
わ
せ
て
元
気
の
確
認
」

「
お
な
か
の
底
か
ら
大
き
な
声

で
笑
い
合
え
る
集
い
の
場
」
と

の
思
い
か
ら
、
百
円
と
箸
と
お

米
一
合
を
持
っ
て
集
ま
る
「
百

円
サ
ロ
ン
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

こ
の
サ
ロ
ン
は
地
区
内
の
会

員
宅
を
お
借
り
し
、
年
八
回
程

度
開
き
毎
回
講
師
を
お
迎
え
し

て
お
話
を
う
か
が
う
ほ
か
、
簡

単
な
ゲ
ー
ム
で
体
を
動
か
し
た

り
歌
を
歌
っ
た
り
と
多
彩
な
活

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
こ
の

サ
ロ
ン
の
も
う
一
つ
の
目
玉
は
、

旬
の
食
材
で
作
ら
れ
る
栄
養
満

点
の
昼
食
で
、
毎
回
レ
シ
ピ
も

配
ら
れ
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
で
五
回
目
と
な

る
「
精
進
料
理
を
食
べ
る
会
」

を
千
手
寺
を
会
場
に
催
し
、
提

供
さ
れ
る
料
理
も
自
ら
で
企
画

し
工
夫
を
凝
ら
し
て
作
り
ま
す
。

十
一
月
に
は
文
化
部
・
体
育
部

と
の
コ
ラ
ボ
で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
の
日
程
と
合
わ
せ
「
鍋

を
囲
む
会
」
を
予
定
し
て
い
ま

す
。今
後
の
課
題
と
し
て
は
、
各

行
事
へ
の
広
範
囲
な
年
齢
層
の

参
加
が
で
き
る
企
画
を
立
て
る

必
要
が
あ

り
ま
す
。

他
の
自
治

会
の
皆
様

と
の
協
力
・

共
助
で
こ

の
東
城
自

治
振
興
区

を
盛
り
上

げ
て
い
け

た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。

川
東
自
治
会

会
長
地
子
給
高
司

私
た
ち
川
東
自
治
会
は
「
元

気
だ
！
笑
顔
だ
！
和
の
郷
〝
川

東
〟
」
を
合
い
言
葉
に
こ

れ
ま
で
活
動
を
展
開
し
て

き
ま
し
た
。

活
動
範
囲
が
東
城
川
か
ら

東
の
地
域
が
主
体
と
な
り

ま
す
。
い
わ
ゆ
る
「
桜
町
」

「
川
東
」
と
か
な
り
広
域

で
す
。
戸
数
が
約
二
百
六

十
戸
、
人
口
八
百
五
十
人

で
す
。
活
動
情
報
の
周
知
の
た

め
十
九
の
地
区
設
定
を
し

て
い
ま
す
。

活
動
計
画
、
実
施
は
会

長
を
中
心
と
し
た
「
本
部
」

「
生
涯
学
習
部
」
「
環
境

保
健
部
」
「
女
性
部
」

「
高
齢
者
部
」
で
協
議
し

ま
す
。
夏
の
「
夜
ま
つ
り
」
、

秋
の
「
お
た
っ
し
ゃ
会
」
、

冬
の
「
そ
ば
打
ち
」
「
と

ん
ど
」
、
そ
し
て
「
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
」
「
各
種

研
修
」
等
が
主
な
も
の
で

す
。
ま
た
「
東
城
自
治
振

興
セ
ン
タ
ー
」
の
一
員
と

し
て
の
活
動
も
あ
り
ま
す
。

市
街
地
、
農
村
地
帯
の

二
つ
の
顔
を
も
っ
て
い
ま

す
。地
域
内
の
環
境
は
公
共
施
設
、

地
区
別
集
会
所
等
あ
り
恵
ま
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

全
体
的
に
は
高
齢
化
も
進
ん

で
お
り
若
年
・
壮
年
層
の
活
動

参
加
が
大
き
な
課
題
で
す
。

こ
の
た
び
、
旧
町
内
十
の
自

治
会
が
一
つ
の
自
治
振
興
区
と

な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

相
互
の
連
携
な
ど
お
互
い
に

刺
激
し
合
い
、
力
を
合
わ
せ

て
活
動
展
開
を
模
索
し
て
い

き
た
い
も
の
で
す
。
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写真は活動の一コマです



東東東東
城城城城

老老老老
人人人人

大大大大
学学学学

～～～～
出出出出

雲雲雲雲
大大大大

社社社社
をををを

訪訪訪訪
ねねねね

るるるる
～～～～

五五五五
月月月月
下下下下
旬旬旬旬
にににに
東東東東
城城城城
老老老老
人人人人
大大大大
学学学学
のののの
役役役役

員員員員
会会会会
をををを
開開開開
きききき
、、 、、
今今今今
年年年年
のののの
研研研研
修修修修
旅旅旅旅
行行行行
はははは

どどどど
のののの
方方方方
面面面面
がががが
良良良良
いいいい
かかかか
とととと
たたたた
ずずずず
ねねねね
たたたた
結結結結

果果果果
、、 、、
山山山山
陰陰陰陰
のののの
出出出出
雲雲雲雲
大大大大
社社社社
にににに
決決決決
定定定定
しししし
まままま

しししし
たたたた
。。 。。

八八八八
月月月月
一一一一
日日日日
二二二二
十十十十
名名名名
がががが
参参参参
加加加加
、、 、、
途途途途
中中中中

高高高高
野野野野
ＳＳＳＳ
ＡＡＡＡ
付付付付
近近近近
でででで
前前前前
がががが
見見見見
ええええ
にににに
くくくく
いいいい

ほほほほ
どどどど
のののの
横横横横
なななな
ぐぐぐぐ
りりりり
のののの
大大大大
雨雨雨雨
にににに
ああああ
いいいい
不不不不

安安安安
にににに
なななな
りりりり
まままま
しししし
たたたた
。。 。。
出出出出
雲雲雲雲
大大大大
社社社社
にににに
着着着着

くくくく
とととと
、、 、、
みみみみ
なななな
ささささ
んんんん
のののの
不不不不
断断断断
のののの
修修修修
練練練練
がががが

良良良良
いいいい
のののの
でででで
雨雨雨雨
もももも
やややや
みみみみ
、、 、、
曇曇曇曇
りりりり
空空空空
でででで
はははは

ああああ
りりりり
まままま
すすすす
がががが
うううう
っっ っっ
すすすす
らららら
とととと
陽陽陽陽
がががが
差差差差
しししし

てててて
いいいい
まままま
しししし
たたたた
。。 。。
ガガガガ
イイイイ
ドドドド
ささささ
んんんん
がががが
付付付付
きききき
、、 、、

最最最最
初初初初
にににに
行行行行
っっ っっ
たたたた
とととと
ここここ
ろろろろ
がががが
「「 「「
ささささ
ざざざざ
れれれれ

石石石石
」」 」」
でででで
、、 、、
ここここ
れれれれ
はははは
国国国国
歌歌歌歌
、、 、、
君君君君
がががが
代代代代
にににに
出出出出

てててて
来来来来
るるるる
歌歌歌歌
詞詞詞詞
「「 「「
ささささ
ざざざざ
れれれれ
石石石石
」」 」」
はははは
時時時時
がががが

たたたた
つつ つつ
とととと
回回回回
りりりり
のののの
石石石石
がががが
寄寄寄寄
りりりり
合合合合
っっ っっ
てててて
、、 、、

だだだだ
んんんん
だだだだ
んんんん
大大大大
きききき
くくくく
なななな
りりりり
一一一一
つつ つつ
のののの
石石石石
とととと

なななな
っっ っっ
てててて
行行行行
きききき
まままま
すすすす
のののの
でででで
、、 、、
国国国国
家家家家
繁繁繁繁
栄栄栄栄
、、 、、

子子子子
孫孫孫孫
繁繁繁繁
栄栄栄栄
のののの
象象象象
徴徴徴徴
でででで
ああああ
るるるる
とととと
説説説説
明明明明

をををを
受受受受
けけけけ
、、 、、
いいいい
よよよよ
いいいい
よよよよ
出出出出
雲雲雲雲
大大大大
社社社社
にににに
参参参参

拝拝拝拝
。。 。。六六六六
十十十十
年年年年
にににに
一一一一
度度度度
のののの
「「 「「
平平平平
成成成成
のののの
大大大大
遷遷遷遷

宮宮宮宮
」」 」」
。。 。。
遷遷遷遷
宮宮宮宮
はははは
建建建建
物物物物
のののの
修修修修
造造造造
、、 、、
そそそそ
ここここ
へへ へへ

おおおお
鎮鎮鎮鎮
まままま
りりりり
にににに
なななな
るるるる
神神神神
様様様様
のののの
力力力力
がががが
新新新新
にににに

蘇蘇蘇蘇
るるるる
とととと
言言言言
うううう
意意意意
味味味味
がががが
ああああ
りりりり
まままま
すすすす
。。 。。
説説説説

明明明明
にににに
よよよよ
れれれれ
ばばばば
大大大大
社社社社
のののの
大大大大
屋屋屋屋
根根根根
はははは
、、 、、
桧桧桧桧

木木木木
のののの
皮皮皮皮
のののの
厚厚厚厚
ささささ
がががが
１１１１
ｍｍ ｍｍ
ああああ
りりりり
桧桧桧桧
皮皮皮皮
はははは

約約約約
七七七七
十十十十
万万万万
枚枚枚枚
使使使使
用用用用
ささささ
れれれれ
、、 、、
そそそそ
れれれれ
はははは
筆筆筆筆

舌舌舌舌
でででで
はははは
表表表表
しししし
つつ つつ
くくくく
せせせせ
なななな
いいいい
荘荘荘荘
厳厳厳厳
なななな
社社社社

にににに
なななな
っっ っっ
てててて
いいいい
まままま
しししし
たたたた
。。 。。

昼昼昼昼
食食食食
をををを
とととと
りりりり
、、 、、
次次次次
にににに
向向向向
かかかか
っっ っっ
たたたた
先先先先
はははは
、、 、、

古古古古
代代代代
出出出出
雲雲雲雲
歴歴歴歴
史史史史
博博博博
物物物物
館館館館
でででで
、、 、、
ガガガガ
イイイイ
ドドドド

付付付付
きききき
でででで
各各各各
班班班班
にににに
別別別別
れれれれ
てててて
見見見見
学学学学
。。 。。
古古古古
代代代代

かかかか
らららら
現現現現
代代代代
まままま
でででで
順順順順
にににに
廻廻廻廻
りりりり
、、 、、
特特特特
にににに
青青青青

銅銅銅銅
器器器器
のののの
埋埋埋埋
納納納納
諸諸諸諸
説説説説
（（ （（
祭祭祭祭
紀紀紀紀
説説説説
、、 、、
保保保保
管管管管

説説説説
、、 、、
隠隠隠隠
匿匿匿匿
説説説説
、、 、、
廃廃廃廃
棄棄棄棄
説説説説
、、 、、
境境境境
界界界界
埋埋埋埋
納納納納

説説説説
）） ））
をををを
うううう
けけけけ
まままま
しししし
たたたた
がががが
詳詳詳詳
しししし
いいいい
ここここ
とととと

はははは
ほほほほ
とととと
んんんん
どどどど
分分分分
かかかか
っっ っっ
てててて
いいいい
なななな
いいいい
とととと
のののの

ここここ
とととと
。。 。。
次次次次
にににに
みみみみ
なななな
ささささ
んんんん
おおおお
待待待待
ちちちち
かかかか
ねねねね

のののの
島島島島
根根根根
ワワワワ
イイイイ
ナナナナ
リリリリ
ーーーー
にににに
てててて
個個個個
々々々々
にににに
ワワワワ

イイイイ
ンンンン
をををを
購購購購
入入入入
ささささ
れれれれ
、、 、、
にににに
ここここ
やややや
かかかか
なななな
顔顔顔顔

にににに
なななな
りりりり
まままま
しししし
たたたた
。。 。。

最最最最
後後後後
にににに
、、 、、
出出出出
雲雲雲雲
のののの
鉄鉄鉄鉄
道道道道
のののの
歴歴歴歴
史史史史
旧旧旧旧

大大大大
社社社社
駅駅駅駅
舎舎舎舎
（（ （（
木木木木
造造造造
和和和和
様様様様
駅駅駅駅
舎舎舎舎
でででで
、、 、、
国国国国

指指指指
定定定定
重重重重
要要要要
文文文文
化化化化
財財財財
）） ））
にににに
到到到到
着着着着
しししし
、、 、、
改改改改

札札札札
口口口口
がががが
昭昭昭昭
和和和和
時時時時
代代代代
のののの
東東東東
城城城城
駅駅駅駅
とととと
よよよよ

くくくく
似似似似
てててて
いいいい
まままま
しししし
たたたた
。。 。。
なななな
つつ つつ
かかかか
しししし
くくくく
思思思思

いいいい
つつ つつ
つつ つつ
ババババ
スススス
にににに
乗乗乗乗
りりりり
、、 、、
新新新新
しししし
くくくく
出出出出
来来来来
たたたた

尾尾尾尾
道道道道
・・ ・・
松松松松
江江江江
道道道道
をををを
通通通通
りりりり

無無無無
事事事事
にににに
東東東東
城城城城

支支支支
所所所所
前前前前
にににに
着着着着
きききき
、、 、、
「「 「「
機機機機
会会会会
がががが
ああああ
れれれれ
ばばばば

又又又又
、、 、、
行行行行
きききき
たたたた
いいいい
ねねねね
」」 」」
とととと
後後後後
方方方方
よよよよ
りりりり

話話話話

しししし
声声声声
がががが
ああああ
りりりり
まままま
しししし
たたたた
。。 。。
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～～～～五五五五感感感感ででででままままななななぶぶぶぶ塩塩塩塩分分分分濃濃濃濃度度度度～～～～
９９９９月月月月９９９９日日日日（（（（月月月月））））ウウウウーーーーママママンンンンカカカカレレレレッッッッジジジジはははは保保保保健健健健師師師師のののの清清清清水水水水めめめめぐぐぐぐみみみみささささ
んんんん、、、、横横横横山山山山美美美美栄栄栄栄子子子子ささささんんんん、、、、栄栄栄栄養養養養士士士士のののの末末末末広広広広真真真真理理理理子子子子ささささんんんんをををを講講講講師師師師にににに
迎迎迎迎ええええ「「「「高高高高血血血血圧圧圧圧予予予予防防防防ででででいいいいききききいいいいきききき健健健健康康康康づづづづくくくくりりりり」」」」第第第第２２２２弾弾弾弾ととととししししてててて、、、、「「「「くくくくらららら
べべべべててててみみみみよよよようううう、、、、感感感感じじじじててててみみみみよよよようううう、、、、塩塩塩塩分分分分濃濃濃濃度度度度」」」」ををををテテテテーーーーママママにににに、、、、健健健健康康康康講講講講
話話話話をををを開開開開催催催催ししししままままししししたたたた。。。。保保保保健健健健師師師師ささささんんんんとととと第第第第１１１１回回回回目目目目のののの復復復復習習習習ををををしししし、、、、末末末末広広広広
ささささんんんんかかかからららら塩塩塩塩分分分分ににににつつつついいいいててててののののおおおお話話話話をををを聞聞聞聞ききききままままししししたたたた。。。。
一一一一般般般般女女女女性性性性のののの１１１１日日日日のののの塩塩塩塩分分分分摂摂摂摂取取取取量量量量はははは７７７７．．．．５５５５ｇｇｇｇ以以以以下下下下ととととななななっっっってててていいいいまままま
すすすすののののでででで、、、、１１１１食食食食分分分分のののの２２２２．．．．５５５５ｇｇｇｇでででで昼昼昼昼食食食食「「「「ななななすすすすののののハハハハンンンンババババーーーーググググ、、、、ゴゴゴゴーーーー
ヤヤヤヤのののの白白白白和和和和ええええ、、、、豆豆豆豆乳乳乳乳入入入入りりりりおおおお味味味味噌噌噌噌汁汁汁汁、、、、カカカカボボボボチチチチャャャャののののカカカカッッッッププププケケケケーーーーキキキキ」」」」
をををを、、、、末末末末広広広広先先先先生生生生のののの指指指指導導導導ののののももももとととと作作作作りりりりままままししししたたたた。。。。
ままままたたたた、、、、同同同同じじじじ分分分分量量量量のののの味味味味噌噌噌噌でででで①①①①いいいいりりりりここここだだだだしししし②②②②顆顆顆顆粒粒粒粒だだだだしししし③③③③いいいいりりりりここここ
だだだだししししでででで具具具具だだだだくくくくささささんんんん、、、、のののの３３３３種種種種類類類類のののの味味味味噌噌噌噌汁汁汁汁をををを作作作作りりりり飲飲飲飲みみみみくくくくららららべべべべたたたたとととと
こここころろろろ「「「「同同同同じじじじ量量量量のののの味味味味噌噌噌噌ななななののののにににに、、、、ここここんんんんななななにににに濃濃濃濃ささささ
もももも味味味味もももも違違違違ううううんんんんだだだだねねねね。。。。」」」」とととと驚驚驚驚ききききままままししししたたたた。。。。
昼昼昼昼食食食食後後後後、、、、「「「「薄薄薄薄味味味味でででで作作作作っっっっててててるるるるとととと思思思思っっっってててて
たたたたけけけけどどどどままままだだだだ濃濃濃濃かかかかっっっったたたた。。。。」」」」「「「「家家家家でででで作作作作るるるるのののの
とととと同同同同じじじじ濃濃濃濃ささささだだだだっっっったたたた。。。。自自自自信信信信をををを持持持持っっっっててててここここれれれれ
かかかかららららももももつつつつくくくくりりりりたたたたいいいい。。。。」」」」ななななどどどど、、、、そそそそれれれれぞぞぞぞれれれれがががが
感感感感想想想想をををを言言言言いいいい気気気気持持持持ちちちちをををを新新新新たたたたににににししししてててて閉閉閉閉会会会会とととと
ななななりりりりままままししししたたたた。。。。 （（（（ｋｋｋｋ））））

９月２１日（土）しごんぼ隊は東城老人
大学の方々との交流を目的に、東城小学校
グラウンドで世代間交流グラウンドゴルフ
大会を開催しました。
当日は晴天にめぐまれ、午前９時に開会。
その後チームごと
にわかれ老人大学
の方の指導をうけ
ながら一打一打集
中してプレーする
子どもたち。初め
ての子どもも、す
ぐにコツをつかん
だ様子で上手にプ
レーをしていま
した。
グラウンド
を元気よく走
り回る子ども
たちと、グラ
ウンドゴルフ
を通じて、世
代間の交流が
深まりました。

（ｋ）
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行 事 名 １０月からの行事内容

ふるさと今昔講座

（講座は会員以外の方も

参加できます）

・第７回 講座 １０月２２日（火） 「里山の現状と今後のあり方」
講師 兵庫県立大学客員教授 学術博士 服部 保

１３時３０分～ 東城自治振興センター
・第８回 研修旅行 １１月１９日（火）～２０日（水）

「大河ドラマ「八重の桜」を旅する」
京都市を中心に「明治維新前後の史跡」ほか

東城老人大学

・１０月１７日（木） 「今知っておきたい生活のあれこれ 成年後見制度」
１３時３０分～ 東城自治振興センター 研修室

・１０月３１日（木） 日帰り研修 四国方面
午前６時５０分 東城支所玄関前集合 参加費 ６，０００円

ウーマンカレッジ
・１０月３１日（木） １０時～１３時 東城自治振興センター
ピンクリボンキャンペーンｉｎ東城に参加

しごんぼ隊
・１０月５日（土） 自然観察学習「キノコ狩り」 講師 栃木孝一

８時３０分 東城自治振興センター集合 参加費 １００円

東城自治振興区行事
・第１回東城町自治振興区親睦グラウンドゴルフ大会
１０月１５日（火） 運動公園 午前９時～ 参加費 １，０００円

その他

・１０月３１日（木） １０時～１３時 東城自治振興センター
「乳がんの早期発見・早期治療のピンクリボン・キャンペーンの実践から」

～健診率アップのための市民活動～知らせる・つながる・検証する～
講師 ピンクリボンｉｎ広島実行委員会事務局 井上 佐智子

参加費 ５００円（昼食代・当日徴収）
１０月２１日（月）までに東城自治振興センターへ申込みください

・この本だいすき絵本原画展 １０月１８日（金）～１０月２５日（金）
東城自治振興センター ロビー

東城文化ホール行事

・庄原市東城人権講演会 １０月１２日（土）
講師 奈佐誠司 「夢をあきらめない」～自分を信じて～

・第１回東城ふれあいステージ １０月１９日（土）
・「この本だいすき絵本原画講演」 １０月２３日（水）
・県民文化祭邦楽日舞の祭典 １０月２７日（日）

と き 平平平平成成成成２２２２５５５５年年年年１１１１１１１１月月月月１１１１５５５５日日日日（（（（金金金金））））

開 場 １１１１８８８８：：：：００００００００ 開 演 １１１１８８８８：：：：３３３３００００

ところ 庄庄庄庄原原原原市市市市東東東東城城城城文文文文化化化化ホホホホーーーールルルル
（庄原市東城自治振興センター内）

入場料 大大大大人人人人・・・・高高高高校校校校生生生生 ５５５５００００００００円円円円
（小中学生は昼間に鑑賞します）

詳細については東城自治振興センターまでお問い合わせください。


